
平成 27年 4月 23日 

日本マイクロカウンセリング学会 

会長 福原眞知子 

                             研修委員長 玉瀬耕治 

 

会員各位 

マイクロカウンセリング特別研修会 （ラウンドテーブル方式）へのご案内 

 

若葉の候皆様にはいかがお過ごしでいらっしゃいましょうか。 

日本マイクロカウンセリング学会ではこのたび特別研修会（研修会・研究会）を企画しま

した。当該学会は年二回（3月と 8月）マイクロカウンセリング技法のための「基礎トレー

ニング」を開催してまいりました。ここでは創始者アイビイ博士らの提唱するマイクロカ

ウンセリング技法について体系的トレーニングを提供し、これを実際現場に役立てていた

だこうというものです。長年積み重ねたユニークなこのトレーニングは本道をゆくものと

して堅実なものになってきており、これは継続してゆきます。 

 

一方このような積み重ねが果たして現場でどのような成果を上げうるのか、またあげてい

るのかについて知るためには諸種の形の検証が必要となります。今回はその一つとして、 

会員のための特別研修会を企画しました。はじめての試みです。こぞってご参加ください。 

                 ＊ 

日・時： 平成 27年 5月 30日(土) 午後 2時―午後 4時半 

場所：アルカディア市谷私学会館 ７F 〔赤城〕 

目的：１ マイクロカウンセリング技法について正しい理解を深める、共通理解をもつ 

   ２ 研修会の結果をフィードバックし、どのような成果が得られているのかを 

     報告すると同時に改善について検討する 

   ３ したがってこの研修会は研修会・研究会の含みをもつ 

形式：ラウンドテーブル方式 できる限り参加者が討論に参加しやすいようにする 

司会およびパネラー：研修会担当講師経験者および参加経験者：（福原眞知子、玉瀬耕治、 

山本孝子、藤田主一、河越隼人、松本靖子ほか）  敬称略 

討論内容：  

    １ 前回研修会（3月施行）の結果〔資料〕をふまえて（講師経験者から） 

    ２ 前回研修会（3月施行）の研修会をふまえて（参加経験者から） 

    ３ 階層表の変遷について （玉瀬、福原） 

    ４ 今後のプログラムの説明―５段階と３段階の違い （玉瀬研修委員長） 

    ５ 全体討議 （パネラーとフロアー込みで） 

参加対象： 原則日本マイクロカウンセリング学会およびNPO心理教育実践センター会員 



    但し、会員外でも上記目的に特に関心のある方。 

参加費 無料 

申し込み： ファックスまたはメールで事務局にお申し込みください。 

       

 

「注意事項」 本学会主催の研修会には日本臨床心理士会認定のポイントがつきますが、 

この特別研修会にはこれがつかないことをご了承おきください。 

 

連絡先：日本マイクロカウンセリング学会事務局  

１０２－００８３ 東京都千代田区麹町３－５－２ ビュレックス麹町３０２ 

Tel:03-5215-7950 Fax:03-5215-7953 

E-mail: mc-japan@nifty.com 

 


